
Association Pont arc-en-ciel 
 

Vous êtes intéressé(e) par la connaissance de soi, la méditation et la spiritualité ? Alors 
l’Association PONT ARC-EN-CIEL pourrait répondre à vos attentes…  
L’association promeut de justes relations entre tous les êtres. Elle est à visée éducative 
humaniste, de développement global de la personne, et cherche à mettre à la portée 
de tous, la possibilité de se former et de développer ses ressources intérieures. Elle 
organise des activités en ce sens à Peillon (10 km de Nice) et en visioconférence : 
Ateliers ponctuels, Ecole Rainbow Bridge, et Accompagnement individuel. 
  
➢ Au cœur de l’Association, l’Ecole Rainbow Bridge Psychologie de l’Etre est une 

école d’enseignement spirituel basée sur la Méditation, la Psychologie humaniste 
et spirituelle et la Psychosophie (Assagioli, Bailey, Brasseur, Mattina, Chaux...). Avec 

échanges et exercices de mise en pratique, méditation et partage…  

Enseignement sur 3 ans, avec 5 weekends par an (engagement sur 1 an). Visio possible 
www.pont-arcenciel.com/documents-telecharger (Ecole Rainbow Bridge - Dates des cours en 2025)  
Animateurs : Christine Chataigné ; Vincent Claessens ; Michelle et Marc Mattina ; Xavier Chaux, 
Emma Littorin et Christine Delpit.  
Tarif : 750 € par an (75 euros par journée) (paiements échelonnés possibles). 
  

➢ Des formations ponctuelles sont proposées telles, en 2024-2025 :  
- Par Christine Chataigné : Coopérer avec les dévas. (20 octobre 2024). Visio possible.  

- Par Xavier Chaux, Emma Littorin : Un regard éclairé pour dissiper le mirage (2-3 novembre 2024).  

- Par Christine Chataigné et Agnès Mosso : Relier – Relations planétaires. 4 week-ends en 2025 (15-
16 mars, 21-22 juin, 6-7 septembre, 15-16 novembre 2025) et 4 en 2026. 

- Par Xavier Chaux, Emma Littorin, Christine Delpit : 4 week-ends sur L’astrologie de l’Être en 2025 : 
1-2 mars, 10-11 mai, 5-6 juillet, 1-2 novembre.  

- Par Marion Charrier, Christine Delpit : S’ouvrir à l’opportunité du conflit. 1 week-end en 2025. 

- Par Céline et Lucien Daverio : Oser l’harmonie dans le couple. 1 week-end en 2025. 

 

Ateliers d’approche psychologique, philosophique et spirituelle (Psychosophie). 
Tarif individuel : 40 € la demi-journée (9h-13h). 75 € la journée (9h30-17h30) 

 

➢ Accompagnement individuel (coaching, guidance spirituelle).  
Par Christine Chataigné (Docteur en Psychologie, psychosophe). Relations ; sens de la vie, projet de 
vie ; phases de crises, réorientation, transformation ; dénouer les nœuds karmiques ; se libérer des 
blocages psychiques du passé ; s’ouvrir à notre futur champ de service… Tarif : 60 euros (1h).  
 

Tous les intervenants sont des étudiants de la Sagesse et des pratiquants de la méditation. 
 

Détails sur le site www.pont-arcenciel.com 
Contact, infos et inscriptions : christine.chataigne@orange.fr. 06.73.52.51.02 


